
 
 
 

Распорядок дня 

 

8.30 встреча детей 

8.45 - зарядка 

9.00 - завтрак 

09.30-12.00 – отрядные мероприятия 

12.30- обед 

13.00-15.00 - сон час 

15.00-15.30 полдник 

16.00-17.00 – отрядные мероприятия  

17.00-18.00 игры на свежем воздухе, уход 

домой. 
 


