
ЦИКЛОГРАММА  

работы специалистов Службы ПСПП МАОУ СОШ № 52 города Тюмени  

на 2025-2026 учебный год. 

 

Сроки 

проведения 

Форма 

мероприятия 

Название мероприятия, 

категория участников 

Отметка о 

выполнении 
Примечание 

Работа с обучающимися 

По запросу,  

 

 

 

 

 

 

согласно 

сроков ИМЦ 

Индивидуальна

я и групповая 

диагностика 

Диагностика учетных 

категорий. Диагностика  

уровня социально-

психологической адаптации 

уч-ся к новым условиям 

обучения учащихся  1-х,5-

х,10-х классов. 

Диагностика личностных 

особенностей (СПТ, МЭС, 

МДП) 

Исполнено  

По запросу 

 

Консультации: 

индивидуальны

е, 

групповые  

Индивидуальная 

коррекционно-развивающая 

работа с учащимися 

испытывающими трудности в 

обучении (в том числе с ОВЗ) 

поведении и контроле 

эмоционального состояния. 

Индивидуальные и групповые 

консультации по 

профессиональному 

самоопределению 

Исполнено  

2 раза в месяц Коррекционно-

развивающие 

мероприятия 

Индивидуальная 

коррекционная работа с 

дезадаптированными 

учащимися. 

Групповые занятия и 

тематические классные часы 

(цикл занятий: «Хочу-Могу-

Надо», «Дневник для средство 

эффективной подготовки к 

ГИА»). 

Групповые занятия с 

элементами тренинга: 

«Трудные подростки», мастер-

класс: «Игры на развитие 

навыков отказа от 

рискованных предложений», 

мастер-класс: «Игры и 

упражнения для снижения 

агрессии» беседы о 

толерантности  «Мир без 

границ». 

Исполнено  

2 раза в год Профилактичес

кие 

мероприятия: 

беседы; 

классные часы; 

Тематические недели: 

групповые занятия с 

обучающимися. 

Проведение индивидуальных 

бесед профилактического 

Исполнено  



проектная 

деятельность. 

характера с учащимися, 

состоящими на 

внутришкольном учете. 

Классные часы 

«Психологическое здоровье» 

мастер-класс «Формула 

здоровья», занятия «Эко-

эмпатия». 

Классные часы «Умей сказать 

нет!» Проектная работа со 10-

классниками 

Работа с родителями 

По запросу Индивидуальна

я диагностика 

Диагностика детско-

родительских отношений. 

Исполнено  

По запросу 

 

Консультации: 

 групповые,  

индивидуальны

е 

 

Индивидуальные 

консультации для родителей: 

«Адаптация учащихся к школе 

и психологические проблемы 

ребенка при переходе в 

среднее, старшее звено» 

Исполнено  

2 раза в год Тематические 

лектории, 

выступление на 

родительских 

собраниях 

Консультация для родителей: 

«Организация работы семьи 

по профилактике кризисных 

проявлений у детей и 

подростков». 

Исполнено  

1 раз в год Конференции Проведение Семейного 

всеобуча «Как найти баланс: 

Нетрудные подростки». 

Исполнено  

Работа с педагогами 

По запросу Индивидуальна

я диагностика 

Профилактика 

эмоционального выгорания 

Исполнено  

По запросу 

 

Консультации: 

индивидуальны

е, 

групповые 

Консультирование по 

результатам участия в 

городских мониторинговых 

исследованиях личностных 

особенностей СПТ 

Исполнено  

2 раза в год Выступления 

на 

педагогическо

м совете, 

методическом 

объединении 

классных 

руководителей; 

семинары-

практикумы 

(информационн

о-практические 

семинары) 

Семинар для классных 

руководителей «Психология 

педагогического общения:  

формы  отклоняющегося 

поведения среди подростков 

5-11 классов» по результатам 

СПТ, МЭС, МДП 

Исполнено  

 


